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LEADER 
en Traitements Institut

Nous déployons depuis plus de 30 ans notre créativité et notre vision 
moderne des soins en institut en renouvelant les codes de l’esthétique.

Véritables source d’inspiration pour Cabine Exclusive, les Esthéticiennes Der-
mo-hygiénistes et Professionnelles de la Beauté, sont au cœur de tous les dévelop-
pements, actrices et partenaires incontournables. 

A l’image de l’horlogerie Suisse, nous proposons des Traitements Institut Cosmo-
polites Innovants et une Cosmétique Professionnelle 
Contemporaine Haute Qualité, accessibles pour tous.

Le panel de Traitements  Institut est directement inspiré des Tweakments alliant 
efficacité et rapidité.

Ils sont basés sur une Technique Manuelle Exclusive : P.I.R.®, et respectent la phy-
siologie de la peau avec un objectif de 100 % de satisfaction.
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Leader en
TRAITEMENT 
INSTITUT

Développé AVEC & POUR les esthéticiennes

3 raisons de choisir
Différenciation 

& 
Fidélisation

Produits Performants 
& 

Technicité

Investissement libre 
& 

Profitabilité

15 Traitements Institut 
(T.I.) Visage cosmopolites 
pour dynamiser, enrichir et 
diversifier ma carte de soins 
= 15 Recettes idéales pour un 
résultat de 100 % de clients 
satisfaits !

80 produits professionnels 
visage & corps pour réaliser 
tous mes traitements selon le 
profil biologique de la peau de 
mes clients.

Prise en charge globale de ma 
clientèle depuis le Traitement 
Institut jusqu’à la prolongation 
des bienfaits à la maison.

La base de toutes nos 
formulations : une eau 
naturelle pure issue de 
notre propre source alpine 
valaisanne en Suisse et délivrée 
directement de la montagne au 
cœur de notre laboratoire.

Actifs d’origine 100% suisse 
les plus performants du 
marché, issus de la phyto-
botanique valaisanne, de la 
biotechnologie végétale et de 
l’aromatologie.

Formulations sans parabène 
et produites selon les 
normes les plus strictes de 
l’industrie cosmétique par des 
technologies respectueuses 
de l’environnement.

Mes commandes sont 
sur-mesure, progressives 
selon mon budget et mes 
besoins.

Elles sont adaptées à mon plan 
de développement d’affaires.

Vous pouvez faire partie de l’équipe Cabine Exclusive en apportant et en partageant votre méthode de travail, 
votre professionnalisme et vos astuces pour enrichir la palette de traitements Cabine Exclusive à travers  le 
programme : MY Cabine Exclusive - www.facebook.com/groups/MyCabineExclusive

01 02 03

My 
Cabine

Exclusive
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Menu des T.I.

Vous avez le choix parmi 
15 Traitements Institut Visage pour :

•	 dynamiser, 
•	 enrichir 
•	 et diversifier votre carte de soins.

Pour tous les types de peaux, tous 
les phototypes, tous les âges, toute 
l’année.

15
Traitements

Institut
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La Suisse, référence mondiale 
en cosmétique

Les valeurs de la Suisse sont fondamentales en 
cosmétique : rigueur, pragmatisme et précision.

Niché au cœur des Alpes Suisses, notre laboratoire 
dispose de compétences cosmétologiques axés 
R&D, de technologies de pointe, de mécanismes 
d’approvisionnement et d’une logistique sophisti-
quées ainsi qu’une main-d’œuvre hautement qua-
lifiée et dévouée.

Les produits Cabine Exclusive sont 
«Made in Switzerland»  et  certifiés Swiss Cos.

Ce label garantit que tous les produits ont été 
réellement fabriqués en Suisse.

SWISSCOS signifie :

•	 Recherche, développement, production et 
conditionnement réalisés en Suisse

•	 Membres suisses de l’association SwissCos
•	 Qualité et tradition
•	 Responsabilité et fiabilité
•	 Normes de production exigeantes
•	 Réputation des marques

L’Origine 
Suisse
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À la source de toutes nos 
formulations Cabine Exclusive

Issue de notre propre source alpine suisse, elle est délivrée directement de la montagne 
au cœur de notre laboratoire.

Elle est informée par les précieux cristaux de roche de montagnes millénaires.

De plus, cette eau «propre», naturelle possède des propriétés exceptionnelles en cosmé-
tologie :

1.	 	Renforce l’efficacité des actifs et donc des formules,
2.	 	Est enrichie en minéraux et oligo-éléments naturels,
3.	 	Sa composition est proche de celle de l’eau contenue dans l’épiderme et permet de 

respecter l’écologie cutanée.

L’Eau Pure des 
Alpes Valaisannes Suisses
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Phyto-botanique 
valaisanne, biotechnologie 
végétale et aromatologie.

1. La production est faite en directe = concen-
tration optimale de chacun des actifs en quan-
tité et en %.

2. Les actifs sélectionnés sont tous basés sur 
des études scientifiques.

3. Toutes les formulations sont sans parabène 
et produites selon les normes les plus strictes 
de l’industrie cosmétique par des technologies 
respectueuses de l’environnement.

4. Les tests produits sont systématiques (effica-
cité, sécurité, activité de l’eau, chalenge test,…).

5. Notre gamme de produits est  diversifiée, 
sensorielle, aux multiples senteurs.

6. Les textures sont évolutives et se métamor-
phosent au contact de la peau ou de la main de 
l’experte.

Actifs et Formulations
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2.  Méthode 
d’application
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La Méthode d’Application

P.I.R.®

Un savoir-faire technique Exclusif développé pour les Traitements 
Institut et les produits professionnels Cabine Exclusive.
Cette méthode spécifique permet de préserver l’intégrité des tissus cutanés et de 
potentialiser la pénétration des actifs.
Elle est utilisée dans toutes les étapes de soin, pour toutes les textures cosmétiques, 
toutes les zones du visage et du cou, que ce soit avec les mains ou avec les cotons.

P. I. R.

1. Pressions 2. Imprégnation 3. Rotations

Drainage peaucier
Dynamisation tissulaire 

& 
Activation des actifs

Activité Myo-Cellulaire & 
Assimilation des actifs
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1. Descriptif

Pressions lentes et profondes avec toute la 
surface de la main (pression avec le poids 
naturel de la main) sur le visage, le cou et 
le décolleté.
Application d’une manière symétrique, 
sans déplacer les tissus afin de répartir le 
produit uniformément.

2. Technique

Faire chauffer ou mousser le produit entre 
les 2 mains selon sa nature (gel, crème, 
fluide…) pour l’amener à température cu-
tanée idéale et favoriser la pénétration des 
actifs.
2 pressions au centre du visage, puis 1 
pression menton + front.
Finir par le cou et le décolleté en 4 pres-
sions.

3. Effets Physiologiques

Les effets sont divers  : détente, revitali-
sation et relaxation profonde, favorisant 
la circulation sanguine et lymphatique, 
détoxification.

4. Application

Faire respirer au client la senteur des pro-
duits pour optimiser l’action des actifs 
durant le traitement.

1 x chaque pression sur chaque zone
15 secondes

01. PRESSIONS

La Méthode d’Application

P.I.R.®
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La Méthode d’Application

P.I.R.®

02. IMPRÉGNATION

1. Descriptif

Petites pressions délicates, symétriques et 
rapides, réalisées avec la pulpe des doigts 
(sans le pouce), rapprochées, plus ap-
puyées et couvrant l’ensemble du visage, 
cou et décolleté, afin d’imprégner la peau 
et d’activer le produit.
Pressions effectuées en déroulant les 
doigts (ouverture d’un livre).

2. Technique

Débuter par le front puis le contour des 
yeux, les joues, la mandibule et finir 
par le cou et le décolleté, l’ensemble des 
manœuvres étant réalisées du centre 
vers l’extérieur.

3. Effets Physiologiques

•	 Accélération de la microcirculation,
•	 Amélioration de l’oxygénation des tissus.
•	 Activation et/ou pénétration des actifs. 

4. Application

1 x chaque pression en couvrant l’en-
semble de la zone à traiter. 
Chaque partie de la peau doit être tou-
chée.
45 secondes

Pour l’étape de massage, effectuer des 
pressions plus lentes et plus profondes.
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03. ROTATIONS

1. Descriptif

Petits cercles légers et rythmés réalisés 
avec la pulpe des doigts (sans les pouces), 
simultanés, ascendants, en couvrant le vi-
sage, le cou et le décolleté, dans le sens des 
aiguilles d’une horloge.

2. Technique

Débuter par le front, puis la joues gauche, 
le menton, le cou et le décolleté, puis re-
monter dans le sens inverse pour finir 
par le front sur l’autre côté du visage.

3. Effets Physiologiques

•	 	Détente musculaire
•	 	Lissage des traits 

4. Application

1 x chaque cercle en couvrant l’ensemble 
de la zone à traiter. Chaque partie de la 
peau doit être touchée.
60 secondes

Adapter le rythme suivant l’avancement 
du traitement :
•	 Rapides en Stade 1, 
•	 Très lentes en Stade 2, 
•	 Lentes en fin de Stade 3.

La Méthode d’Application

P.I.R.®
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3.  Outils
professionnels
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Les 4 Outils

CAPITAUX
3 Beauty Tools, permettant de transformer, magnifier, optimiser les cosmétiques 
professionnels Cabine Exclusive au gré de vos envies + 1 Beauty Tray pour le 
conseil des produits revente.

1. Le pinceau spatule

Pinceau spatule avec applicateur silicone.
Sa texture et sa forme permettent de pré-
lever et d’appliquer facilement et rapide-
ment les gommages, masques crèmes ou 
spécifiques de façon homogène et précise.
Très hygiénique. 
377021

2. Le bol souple

En silicone et de couleur blanche, il est 
maniable et idéal pour le mélange de 
toutes les textures cosmétiques.
Ergonomique.
Facile à entretenir.
378307

3. Le mousseur

Recommandé pour monter en émulsion 
toutes les textures transformables (gel 
en mousse, masques et sérums, etc…) ou 
dès lors que l’on ajoute la Lotion Oligo aux 
textures démaquillantes durant le Stade 1.
Référence non fournie par 
Cabine Exclusive.

4. Le beauty tray

En plastique et de forme rectangulaire, il 
est résistant et supporte une stérilisation 
à température de 180°C.
Permet de présenter les produits de la 
ligne revente Cabine Exclusive aux clients.
Pratique et esthétique.
378540

16



M a d e  i n  S w i t z e r l a n d

4.  Traitements
Institut Visage
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Traitement Institut (T.I.)
VISAGE
1 recette, 1 résultat pour chaque besoin

Les Traitements Institut (T.I.) Cabine Exclusive sont des protocoles de soin visage complets qui bousculent les 
codes de l’esthétique articulés en 3 étapes : les 3 STADES  (Traitement de Surface - Traitement en Profondeur 
– Traitement Final). Ils consistent en une application successive de cosmétiques spécifiques et répondent 
aux exigences de tous les types et couleurs de peaux, tous les âges et peuvent être pratiqués durant toute 
l’année. Chaque produit est appliqué suivant la MÉTHODE P.I.R.®, qui préserve l’’intégrité des tissus cutanés et 
potentialise les actifs. Délivrés en coffrets «clé en main», ils permettent d’optimiser le temps du traitement, la 
consommation des cosmétiques, leur efficacité et leur application.

Menu des 15 T.I.

Mix & Match
1 Traitement Institut (T.I.) = 
2 Packs Complémentaires

Mon Pack Fondamental 
Detox Adapté et spécifique au 
T.I. de mon choix.
C’est ma base de travail !

Ma boxe T.I.
Je craque pour le cœur de T.I. 
de mon choix.
Mon coffret regroupant les 
produits indispensables pour 
réaliser mon Traitement 
Institut.

Le tour est joué !
J’effectue mon T.I. selon les 
recommandations de Cabine 
Exclusive. 
Ou selon mes envies, je crée de 
nouvelles recettes que je peux 
faire partager !

n°01 T.I. Signature — Expérience botanique anti-âge
Traitement Anti-Âge Global - Peaux matures - 60 min

n°02 T.I. Genève > New York — Ré-énergisant minute 
Traitement Coup de Fouet - Peaux fatiguées - 30 min

n°03 T.I. Oh ! My Contours — Express yeux-lèvres 
Traitement Spécifique Yeux-Lèvres – Contours marqués - 30 min

n°04 T.I. Clear 4 Temps — Clarifiant extrême coréen
Traitement Nettoyant en Profondeur – Toutes peaux - 40 min

n°05 T.I. Gentleman — Tout en 1
Traitement Masculin – Peaux épaisses et irritées - 40 min 

n°06 T.I. 50 Beauty Stars — Resurfaçant rénovateur
Traitement Rénovateur - Peaux avec taches et  irrégularités - 45 min

n°07 T.I. Hot & Cold — Activateur thermique
Traitement Stimulant - Peaux atones - 45 min

n°08 T.I. Beautystat — Régulateur de production de sébum
Traitement Équilibrant - Peaux mixtes à grasses - 45 min

n°09 T.I. Peaussassionnelle — Éclat lift illuminateur
Traitement Coup d’Eclat Instantané - Peaux ternes - 45 min

n°10 T.I. Alpin — Dermo-protecteur 
Traitement Cocooning - Peaux trés sèches et abîmées - 60 min

n°11 T.I. Wellness — Yoga sensoriel de la peau
Traitement Myo-Relaxant - Peaux stressées et sensibilisées - 60 min

n°12 T.I. Reine d’1 Jour — Double hydratation absolue
Traitement Hydratant - Peaux assoiffées - 60 min

n°13 T.I. Tutti-Fruity — Explosion vitaminée
Traitement Redynamisant - Peaux dévitalisées - 60 min

n°14 T.I. Multi-Feuilles — Booster d’activité nutritive
Traitement Confort – Peaux sèches - 60 min

n°15 T.I. Multi-Zones — Ciblage prioritaire cutané
Traitement Sur-Mesure – Pour chaque type de peau - 60 min
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Stades de

TRAITEMENT
3

3 étapes successives et systématiques pour réaliser l’ensemble des 
Traitements Institut Cabine Exclusive et structurer nos protocoles de soins.

Traitement de surface
Stade 01

NETTOYER — 5 min
1. Démaquiller
Retirer le maquillage, résidus de pollution ou 
cellules mortes

2. Rincer
Avec l’Activateur Oligo pour apporter les miné-
raux indispensables à l’écologie cutanée

3. Ré-équilibrer
Avec les lotions adaptées aux besoins de la peau

GOMMER — 5 à 7 min
1. Exfolier
Une sélection de gommages, peelings à combi-
ner, sélectionner selon le type de peau

2.Rincer
Avec l’Activateur Oligo pour apporter les miné-
raux indispensables à l’écologie cutanée

3. Ré-équilibrer
Avec les lotions adaptées aux besoins de la peau

DETOXIFIER — 5 à 8 min
1. Masque Charbon Végétal
Étape nettoyante, oxygénante, dépolluante

2. Rincer
Avec l’Activateur Oligo pour apporter les miné-
raux indispensables à l’écologie cutanée

3. Ré-équilibrer
Avec les lotions adaptées aux besoins de la peau
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Stades de

TRAITEMENT
3

Traitement FinalTraitement en Profondeur
Stade 02 Stade 03

1. Activateur — 2 min
Application, combinaison, juxtaposition de l’en-
semble de notre offre sérums professionnels 
haute concentration

2. Myo-Massage — entre 4 à 15 min
Suivant les besoins cutanés, un massage re-
laxant, lissant, décongestionnant de l’ensemble 
du visage, du cou, de la nuque, du décolleté et 
des bras en sélectionnant la texture idéale et en 
s’inspirant de votre expérience professionnelle

3. Tweak-Mask — 10 à 20 min
Masque crèmes, gel, terreux, baume, patchs, 
coagulables, peel-off, exo-thermique, feuilles,etc 

1. Serums — 1 min
Application, combinaison, juxtaposition de l’en-
semble de notre offre sérums professionnels 
haute concentration

2. Contour — 1 min
Application d’un soin spécifique pour cette zone 
fragile que représente le contour des yeux

3. Perfecteur — 1 min
Protéger, hydrater, nourrir, lisser, traiter selon 
le soin appliqué en fin de traitement pour rester 
sur une touche finale active et agréable tout en 
conservant l’efficacité du traitement
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5.  Les lignes
Cabine Exclusive
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Ligne Professionnelle
VISAGE

Ligne Professionnelle
CORPS

Les produits professionnels visage Cabine Exclusive m’accompagnent tout au long de mes traitements 
visage, cou et décolleté. Cette gamme complète de produits mixtes a été développée pour répondre à tous 
les besoins cutanés. Des textures au parfumage léger, innovantes et techniques, accessibles pour tous les 
niveaux de pratique esthétique.

Cette gamme répond aux exigences des principaux soins corps en institut et en spa. Ils sont adaptés 
aussi bien aux moments de détente et de bien-être lors d’un massage, que pour contribuer à affiner une 
silhouette, la raffermir, la redessiner.

Démaquillants Yeux

Démaquillants

Lotions

Exfoliants

Sérums

Crème de Massage

Masques

Masques Spécifiques

Crème de fin de Traitement

Crème et Huiles de Massage

Produits Minceur

Mains et Pieds
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Gelée
Démaquillante

Masque 
Éclat

Gel Contour 
des Yeux

Sérum 
Cabex

Crème 
Signature 

Cabex

à l’Extrait d’Edel-
weiss Suisse

à l’Extrait de 
Biden Pilosa

à l’Extrait de 
Pommes Suisses

à l’Acide 
Hyaluronique

à l’Extrait d’Al-
gue des Glaciers 

Suisses

Flacon-Pompe Tube Airless Compte-Gouttes Airless

250 ml 75 ml 30 ml 30 ml 50 ml

#380050 #377082 #380051 #380053 #380054

Ligne Revente Complète

VISAGE

5 produits correspondant aux 3 stades des T.I., 
disposés dans un présentoir avec brochures 
clients, tout inclus. L’occasion de réaliser des 
revenus supplémentaires tout en fidélisant 
votre clientèle.

Proposez une routine beauté professionnelle à domicile en prescrivant les mêmes produits util-
isés lors des Traitements Institut (T.I.), et offrez la possibilité de poursuivre l’expérience Cabine 
Exclusive à votre clientèle pour un maximum de résultats.
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